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เครือ่งชว่ยหายใจระบบวงจรปดิ (CCBA
: Closed Circuit Breathing Apparatus) หรือ
เครือ่งชว่ยหายใจชนดินำอากาศจากลมหายใจ
ออกกลับมาใช้หายใจใหม่ (Rebreather) มีใช้กัน
ในวงการนักดำน้ำมานานแล้ว แต่ปัจจุบันได้รับ
การพัฒนาด้วยเทคโนโลยีข้ันสูงจนสามารถนำมา
ใชบ้นบก ท้ังงานดบัเพลงิ/กู้ภัย งานเหมอืงแร่
งานในพืน้ท่ีอับอากาศ และงานอืน่ๆ ท่ีต้องการ
ยืดเวลาการทำงานให ้ยาวข้ึน ขณะท่ีเคร่ืองช่วย
หายใจระบบบรรจอุากาศในตวั (SCBA : Self-
Contained Breathing Apparatus) ท่ีใช้กันอยู่ท่ัว
ไป ให้อากาศหายใจ 45 นาทีหรือ 1 ช่ัวโมง แต่
เคร่ืองช่วยหายใจระบบวงจรปดิดังกล่าวน้ี จะให้
อากาศหายใจโดยเฉลีย่ 4 ช่ัวโมง บางรุ่นให้มาก
ท่ีสุดถงึ 6 ชัว่โมง

นับต้ังแต่เปิดตัวมาในช่วงปี 2001 เคร่ือง
ช่วยหายใจระบบวงจรปดิได้รับความนยิมอย่าง
แพร่หลายและกว้างขวาง จุดเด่นก็คือ ทำให้ผู้
สวมใส่ทำงานในพื้นที่อันตรายได้ยาวนานโดย
ไม่ต้องเติมอากาศหรือเปล่ียนถังบรรจุ เป็นการ
ตัดความกังวลเร่ืองอากาศจะหมดถงัโดยไม่รู้ตัว
ซึง่ใหค้วามมัน่ใจในความปลอดภยัมากขึน้ แต่
จดุทีต่อ้งระวงัอยา่งยิง่ยวดในการใชง้าน เชน่ ผู้
สวมใส่จะต้องได้รับการฝึกฝนมาเป็นอย่างดีและ
ปฏิบัติตามข้อบังคับการใช้งานอย่างเคร่งครัด
เพราะการหายใจจากระบบนีแ้ตกต่างจาก SCBA
กลา่วคอื ในระยะแรกจะหายใจลำบาก เพราะ
อากาศจะถกูปอ้นเขา้หนา้กากดว้ยความดนัสงู

CCBA : Closed Circuit Breathing Apparatus

กว่าเล็กน้อย หลังจากนั้นอาจจะมีอากาศร้อน
จากกระบวนการรไีซเค่ิลลมหายใจแทรกเขา้มา
ท่ีสำคัญ การทำงานในบรรยากาศมก๊ีาซพิษหรือ
ขาดออกซิเจนเกินหนึ่งชั่วโมงขึ้นไปแล้ว หาก
หน้ากากที่ใช้อยู่ ไม่มีคุณสมบัติตรงตามความ
ต้องการ ก็อาจจะรั่วซึมและเป็นเหตุทำให้เกิด
อันตรายทีค่าดไม่ถึงได้
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ระบบ CCBA หรือ Rebreather ใช้หลักการ
ทำงานในลกัษณะรีไซเค่ิลอากาศทีเ่กิดจากการ
หายใจออกภายในหนา้กากเพือ่นำกลบัมาใหผู้้
สวมใสใ่ชห้ายใจตอ่ไปอกี ในระบบ SCBA น้ัน
อากาศจากถงัท่ีป้อนเข้าไปในหนา้กากจะถกูใช้
ในการหายใจจรงิๆ เพียง 1 ใน 4 หรือ 25% ท่ี
เหลือก็จะปะปนกบัอากาศท่ีหายใจออกมา โดย
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มีไนโตรเจนและคารบ์อนไดออกไซด ์เปน็สว่น
ผสมหลัก อากาศส่วนน้ีจะขังอยู่ภายในหน้ากาก
และจะไม่ถูกดูดเข้าไปในปอด เพราะอากาศใหม่
จากถังถูกป้อนดว้ยความดนัท่ีสูงกว่า (Positive
Pressure) เข้ามาตลอดเวลา จนกระทัง่อากาศ
ในถังที่มีไว้สำหรับใช้หายใจโดยเฉพาะหมดไป
จากถงัก็เท่ากบัวา่ จะตอ้งยตุกิารใชง้าน SCBA
ทันที สำหรับอากาศท่ีขังอยู่ภายในหน้ากากน้ัน
ไม่เหมาะท่ีจะใช้หายใจ เน่ืองจากมีปริมาณก๊าซ
ออกซิเจนน้อยแต่มีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มาก
ซึง่เรามกัเรยีกกนัวา่ “อากาศหมด” จรงิๆแลว้
ต้องระบใุหชั้ดวา่ “อากาศทีใ่ชห้ายใจหมด”

จากประเด็นท่ีมีอากาศขังในหน้ากาก ท้ัง
จากส่วนท่ีเหลือจากการสูดเข้าไปในปอดและส่วน
ที่เป็นอากาศจากการหายใจออกมา จึงมีแนว
ความคิดผสมผสานกับหลักการด้ังเดิมของระบบ
Rebreather ของนกัดำนำ้ เพือ่นำอากาศสว่นนี้
เข้าไปผ่านกระบวนการ “ฟอกอากาศ” ท้ังแบบ

ทางกลหรอืทางเคม ีโดยดดูผ่านทอ่ส่งตรงไปที่
ห้องฟอกแลว้ทำการดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์
ออกไปขณะเดียวกันก็เติมออกซิเจนจากถังบรรจุ
เข้ามาจนกระท่ังอากาศส่วนน้ันมีสภาพเหมาะสม
จะใช้สำหรับหายใจ นั่นคือ มีความบริสุทธิ์ มี
ปริมาณออกซิเจนพอเพียง และมีระดับอุณหภูมิ
90 องศาฟาเรนไฮต ์(32 องศาเซลเซยีส) จาก
นั้นก็ส่งอากาศที่ผ่านการฟอกแล้วเข้าไปในถัง
เก็บอากาศสำหรบัหายใจ ในลกัษณะนี ้ถังเก็บ

อากาศสำหรบัหายใจของอปุกรณร์ะบบ CCBA
หรือ Rebreather  จึงเหมือนจะไมห่มดไปงา่ยๆ
เพราะมีการเติมเข้ามาตลอดเวลา ดังน้ัน แทนท่ี
จะใช้งานได้เพียง 45 นาที หรือ 1 ช่ัวโมง เหมือน
กับระบบ SCBA ก็สามารถยดืเวลาใชง้านออก
ไปเปน็ 4 ชัว่โมงโดยเฉลีย่....
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