
13 พฤศจิกายน 2552 ท่ีผ่านมา บริษัท
เซ็นทรัลพัฒนา จำกัด (มหาชน) หรือรู้จักกันดี
ในช่ือ “ห้างเซ็นทรัล” ได้จัดการแข่งขันดับเพลิง
ประจำป ี2552 ข้ึน ณ สวนสาธารณะเซน็ทรลั
พลาซา่ พระราม 2 เขตบางขนุเทยีน กรงุเทพฯ
โดยมีทีมนักดับเพลิงมืออาชีพจากศูนย์การค้า
ในเครอืรวม 17 แหง่เข้ารว่มทดสอบศกัยภาพ
การดับไฟ ประกอบด้วย ศูนย์การค้าเซ็นทรัล
เวิลด ์ (CW) เซ็นทรลัพลาซา่ ลาดพรา้ว (LP)
เซ็นทรัล พลาซ่า บางนา (BN) เซ็นทรัล พลาซ่า
พระราม 3 (R3) เซ็นทรลัพลาซา่ พระราม 2
(R2) เซ็นทรัล พลาซา่ ป่ินเกล้า (PK) เซ็นทรัล
พลาซ่า รัตนาธิเบศร์ (RTB) เซ็นทรัลพลาซ่า
รามอินทรา (RAM) เซ็นทรัลพลาซ่า แจ้งวัฒนะ
(CWN) เซน็ทรลัพลาซา่ เชียงใหม ่แอรพ์อรต์
(CM) เซ็นทรัลพลาซ่า อุดรธานี (UD) เซ็นทรัล
พลาซา่ ชลบรีุ (CB) เซน็ทรลัพลาซา่ ขอนแกน่
(KK) เซ็นทรัลเฟสติวัล พัทยาบีช (PTB) เซ็นทรัล
เฟสตวิลั เชยีงใหม ่ (CM2) เซน็ทรลัเซน็เตอร์
พัทยา (PAT) และอาคารสำนักงานเซ็นทรัลเวิลด์
(CWT) ท้ังน้ี การแข่งขันมีด้วยกัน 4  ฐาน ได้แก่

ฐานที ่1 การทดสอบสมรรถภาพของ
ร่างกาย (20 คะแนน)

ฐานแรกเป็นการทดสอบความแข็งแรง
ของนกัดบัเพลงิ (แตล่ะทมีส่งตวัแทน 2 คนลง
แข่งขัน) โดยม ี4 สถาน ีคือ สถานที ่1 กระโดด
ข้ามรัว้ รัว้สงู 60 ซ.ม. กวา้ง 120 ซ.ม. จำนวน
5 รัว้ แตล่ะรัว้หา่งกนั 5 เมตร ผู้เข้าแขง่ขันจะ
กระโดดขา้มรัว้ดว้ยวธีิใดกไ็ด ้สถาน ี2 ลอดถำ้
มังกร ถ้ำมืดยาว 7.20 เมตร ใหผู้้เข้าแขง่ขันไป

หยิบคีมตัดเหล็กจาก จุดกำหนดไปตัดเหล็กที่
ประตแูลว้ ลอดเขา้ไปดว้ยวธีิใดกไ็ด ้สถานท่ีี 3
วิง่ซกิแซก็ วิง่ไปตามชอ่งวา่งระหวา่งกรวยทีต่ัง้
ไวเ้ปน็จดุๆ ละคู ่ระยะหา่งระหวา่งคูก่รวย 60
ซ.ม. และระยะห่างระหว่างจุดในฝ่ังเดียวกัน 2.5
เมตร ท้ังน้ี มีกรวยทัง้หมด 10 จุด ( 20 กรวย)
สถานีที่ 4 สวมใส่ชุดดับเพลิง (เสื้อ กางเกง
ถุงมือ ฮู้ด หมวก รองเท้า) พร้อมอุปกรณ์ SCBA

เมื่อปฏิบัติครบทุกสถานีแล้วให้วิ่งมากดปุ่มจับ
เวลา ทีมใดทำเวลาน้อยท่ีสุดได้คะแนนเต็ม และ
เม่ือพิจารณาร่วมกับจุดบกพร่องท่ีถูกตัดคะแนน
แลว้ ทีมใดไดค้ะแนนมากทีสุ่ดเปน็ผูช้นะ

ฐานที ่2 การบรหิารและการใชน้้ำดับ
เพลิงจากแก๊ส (20 คะแนน)

แตล่ะทมีส่งตวัแทน 5 คนลงแขง่ขัน ท้ัง
หมดมายืนท่ีจุดสตาร์ท และเม่ือเสียงนกหวีดดัง
ข้ึน ทุกคนจะแบง่หนา้ทีกั่นทำ คนคมุเครือ่งสบู
น้ำทำการติดเคร่ืองแล้วเปิดน้ำเข้าสาย คนลาก
สายคลีส่ายออกแลว้ฉดี Cooling เปลวไฟทีหั่ว
ฐานแก๊สด้วยสายสูบ 1 ½  น้ิว ในระยะ 15 เมตร
(กรรมการจะปลอ่ยแก๊สระดับท่ี 1) ส่วนนักดับ
เพลิงจะแต่งตัวครบชดุพร้อม SCBA จากน้ันเข้า
โจมตไีฟโดยตรงดว้ยสายสบู 2 ½  นิว้ ในระยะ
10 เมตร (กรรมการจะปลอ่ยแกส๊แรงขึน้เปน็
ระดับท่ี 2) จนกระท่ังไฟดับ เม่ือไฟดับสนิท นัก
ดับเพลงิส่งสัญญาณใหปดิเครือ่งสูบนำ้ คนคมุ
เครื่องสูบน้ำซึ่งเป็นผู้จับเวลาเริ่มต้นวิ่งมาหยุด
เวลาของทีมตัวเอง ทีมใดทำเวลาน้อยท่ีสุดจะได้
คะแนนเต็ม และเม่ือพิจารณาร่วมกับจุดบกพร่อง
ท่ีถูกตัดคะแนนแลว้ ทีมใดไดค้ะแนนมากทีสุ่ด
เปน็ผูช้นะ ท้ังนี ้ระยะกำหนด 15 เมตร ในการ
Cooling และ 10 เมตร ในการโจมตีเปลวไฟ นัก
ดับเพลิงจะต้องไม่ล้ำเส้นเข้ามาจากท่ีกำหนดไว้

ฐานที ่3 การบรหิารและการใชน้้ำดับ
เพลิง (20 คะแนน)

แตล่ะทมีส่งตัวแทน 4 คนลงแขง่ขัน ใน
ตอนเริ่มต้น ผู้เข้าแข่งขันสามคนจะสวมสกีบก
(แผน่ไมย้าวมท่ีีสอดเทา้เขา้ไปสวมสีจ่ดุ) รอไว้
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ก่อน ขณะที่คนที่สี่วิ่งไปกดเวลาจากนั้นเข้ามา
สวมสกีบกสมทบแล้วเดินไปข้างหน้าพร้อมกัน
เป็นระยะ 20 เมตร จากน้ันท้ังหมดลงจากสกีบก
ไปตอ่สาย 2 ½  นิว้ เข้าเครือ่งสบูนำ้พรอ้มสวม
ข้อแยกปลายแลว้ต่อสาย 1 ½  น้ิว สำหรับฉีดน้ำ
แข่งขัน โดยผู้เข้าแข่งขันจะต้องฉีดน้ำด้วยหัวฉีด
ด้ามปืนตรงจุดที่กำหนดลงไปในถังขนาด 20
ลิตรซ่ึงมีลูกบอลอยู่ข้างใน ท้ังส่ีคนจะผลัดกันฉีด
นำ้คนละ 30 วนิาท ีคนทีย่งัไม่ไดฉ้ดีจะยนืตอ่
ท้ายคนฉีด ช่วงมีการเปล่ียนตัวจะปิดหัวฉีดหรือ
ไม่ก็ได้ แต่ห้ามฉีดน้ำระหว่างการเปล่ียนตัวซ่ึงให้
เวลาไม่เกิน 10 วินาที การฉีดน้ำให้ฉีดใส่ถังจน
เต็มและลูกบอลลอยตกลงพ้ืนแล้วฉีดกระแทกถัง
จนตกลงจากฐาน แต่หากถังตกมาก่อนลูกบอล
จะตกลงมาให้ว่ิงเข้าไปเทน้ำในถังท้ิงแล้วเร่ิมต้น
ใหม่ ทีมใดทำเวลาน้อยท่ีสุดได้คะแนนเต็ม และ
เม่ือพิจารณาร่วมกับจุดบกพร่องท่ีถูกตัดคะแนน
แล้ว ทีมใดได้คะแนนมากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ (ทีมท่ี
ใชเ้วลาเกนิ 10 นาท ีใหป้รบัเปน็ 0 คะแนน)

ฐานที่ 4 เทคนิคการผจญเพลิงใน
อาคาร (20 คะแนน)

หน่วยดบัเพลงิแต่ละสาขาสง่ตัวแทนเขา้
แข่งขัน 6 คน โดยแบ่งออกเป็น 3 ทีมย่อย ทีมละ
2 คน ทีมท่ี 1 อยู่ในสวมชุดดับเพลิงชุดใหญ่และ
เคร่ืองช่วยหายใจ ทีมท่ี 2 อยู่ในชุดหมีแต่เตรียม
พรอ้มจะสวมชดุใหญแ่ละเครือ่งชว่ยหายใจ ทีม
ท่ี 3 อยู่ในชุดหมีทำหน้าคุมเคร่ืองสูบน้ำและต่อ
สาย เม่ือได้สัญญาณเร่ิมต้น นักดับเพลิงทีมท่ี 1
ถือเคร่ืองดับเพลิง CO2 เข้าไปดับไฟในตู้ (สมมุติ
เป็นห้องในอาคาร) เม่ือไฟดับให้นำถังไปเก็บไว้
ท่ีเดิม ในการเข้าออกตู้ต้องปิดประตูทุกคร้ัง (ไม่
ปิดถูกหักคะแนน) ข้ันตอ่ไปใหที้มท่ี 3 ต่อสาย
2 ½  น้ิวเข้าหัวรับน้ำดับเพลิงและข้อแยกเพ่ือต่อ
สาย 1 ½  น้ิว แล้วติดหัวฉีดรอส่งให้ทีมท่ี 2 จาก
น้ันทีมท่ี 2 แต่งตัวครบชุดและสวมชุดเคร่ืองช่วย

หายใจแล้วถือสายสูบดังกล่าวเข้าไปดับไฟน้ำมัน
ข้างในตู้ ขณะเดียวกัน ให้ทีมท่ี 1 นำพัดลมระบาย
ควันไปยังบริเวณหน้าตู้แล้วเป่าลมเข้าไปข้างใน
ระหว่างท่ีทีมที ่2 กำลังดับไฟ เม่ือดับไฟเสร็จ ให้
ทีมท่ี 2 ถือหัวฉีดลากสายเดินออกจากห้อง (หาก
ท้ิงหัวฉีดและสายไว้ข้างในจะถูกหักคะแนน) ข้ัน
สุดท้าย ให้ท้ังหมดต่อปล่องระบายควนัข้ึนมา 1
ปลอ่ง วางลกูบอลไวข้้างบนแลว้เปา่ลกูบอลให้
ตกลงมาโดยคนที่รับลูกบอลจะถือไว้แล้ววิ่งไป
กดหยุดเวลา ทีมใดทำเวลานอ้ยท่ีสุดได้คะแนน
เต็ม และเม่ือพิจารณาร่วมกับจุดบกพร่องท่ีต้อง
ถูกตัดคะแนนแลว้ ทีมใดได้คะแนนมากทีสุ่ดจะ
เป็นผู้ชนะ

ดับเพลงิของทุกสาขาในเครอืลว้นอยูใ่นสถานะ
พร้อมจะปกป้องทรัพย์สินและชีวิตของพนักงาน
ลูกค้ารวมไปถึงชุมชนใกล้เคียงตลอดเวลา พวก
เขาได้รับงบประมาณท่ีพอเพียง โดยเม่ือเร็วๆ น้ี
ผู้บริหารได้จัดงบประมาณพัฒนางานดับเพลิง
จำนวน 30 ล้านบาท เพ่ือจัดซ้ืออุปกรณ์ทันสมัย
จัดการผึกซ้อมและทดสอบสมรรถนะนักดับเพลิง
สำหรับทุกสาขา ทำให้หน่วยดับเพลิงห้างเซ็นทรัล
เป็นส่ิงเชิดหน้าชูตาขององค์กรและสามารถเป็นท่ี
พ่ึงของสังคมเม่ือมีอุบัติภัยร้ายแรงได้เป็นอย่างดี

ผลการแข่งขัน ชนะเลิศมีสองทีม : ครอง
แชมป์ร่วมกัน ทีมเซ็นทรัลพลาซา่ รัตนาธิเบศร์
กับทีมอาคารสำนักงานเซ็นทรัลเวิลด์  (เซ็นทรัล
เวิลด์ทาวเวอร์) อันดับสาม : ทีมเซ็นทรัลพลาซ่า
พระราม 2 เจา้ภาพ

สุดท้ายน้ี ขอชมเชยกลุ่มห้างสรรพสินค้า
เซ็นทรัลท่ีได้ให้ความสำคัญกับงานดับเพลิง ทีม

ทีมอุดรธานี (UD)


